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L'objectif d'Arosha a toujours été la recherche d'un équilibre entre
l'innovation scien- tifique et le bien-être personnel grâce à des solutions
et des protocoles de beauté conçus pour chaque besoin. Des années
d'expérience et de travail aux côtés des meilleurs professionnels du
monde entier ont montré combien il est important de combiner les
traitements cosmétiques avec l'utilisation de technologies esthétiques,
en maximisant les bénéfices et en réduisant le temps nécessaire pour
les obtenir. C'est pourquoi, dans notre gamme de produits, nous avons
accordé une attention particulière au secteur Tech. 

Chaque appareil sélectionné est le résultat d'un choix minutieux visant
les besoins quotidiens de ceux qui appliquent et reçoivent nos
protocoles de beauté. C'est ainsi que la science et la technologie se
mettent au service de l'homme et de son bien-être.
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La compression intermittente est un traitement simple
qui consiste à appliquer sur les membres des brassards
pneumatiques reliés à une pompe. Elle offre un gonflage
séquentiel qui favorise le mouvement et le métabolisme
des systèmes veineux et lymphatique. Après le
dégonflage, il y a un intervalle de temps avant le
regonflage. L'opération de gonflage et de dégonflage est
répétée jusqu'à ce que le temps soit écoulé ou que le
bouton d'arrêt soit activé. L'application d'une légère
pression et de longs mouvements augmente le flux du
système lymphatique, ce qui permet d'éliminer les toxines
du corps et de nettoyer l'ensemble du système
lymphatique. L'ajout du bandage Arosha dans le
protocole signifie qu'il fournit des ingrédients ciblés pour
des résultats à long terme encore meilleurs dans un
temps plus court.
Pressotherapy Benefits: 
1. Élimination des toxines. 
2. Améliorer le drainage lymphatique et le système
immunitaire : le système lymphatique recueille les
toxines et les fait passer par les systèmes de filtration
que sont les ganglions lymphatiques. Un bon
fonctionnement du système lymphatique permet de
réduire les risques d'affections mineures, telles que les
rhumes et les virus de la grippe.

3. Réduire le gonflement des tissus : amincissement du
corps.

4. Éviter l'accumulation de cellulite et réduire les formes
légères de cellulite : l'effet peau d'orange peut être une
conséquence malheureuse de l'écrasement des canaux
lymphatiques dans les pieds et les mains, empêchant la
circulation. Il est possible d'inverser partiellement le
processus, mais il est préférable de le prendre à temps
avec des traitements réguliers. Avec le bandage et le
drainage lymphatique, on peut obtenir une perte d'aspect
de la cellulite de deux degrés. Le cocktail an- ticellulite
contenu dans les bandages, à base de caféine, d'escine,
de guarana, de centella asiatique, d'extrait d'algue fucus
et bien d'autres encore, agit en synergie pour faire fondre
la graisse de l'intérieur et stimuler l'excès de liquide qui
est ensuite évacué par l'action drainante de l'appareil.

5. Effet de massage : les clients auront l'impression
d'un véritable massage du corps. Il est même
possible de régler la fréquence, rapide ou lente, ce
que la main d'un homme ne peut pas toujours faire
manuellement.

6. Lisser la peau : améliorer la circulation sanguine, la
nutrition et le transport de l'oxygène.

Pour plus d'informations, voir le MANUEL D'UTILISATION ET D'ENTRETIEN.
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LX 9
Pressomassage dispositif
AROSHA LX9 est un modèle portable de haute qualité, facile à
utiliser, avec un design compact et des programmes efficaces
pour le drainage lymphatique, la cir- culation ou le massage
musculaire. Le principe de fonctionnement est que le corps
principal de l'appareil souffle l'air dans les 4 chambres
accessoires : brassard de bras, brassard de jambes, brassard
de taille et brassard du centre du corps.

INFO 
I
Dimensions de l'appareil : 26x16x120 cm 
Poids : 2 Kg 
Produit certifié CE 
Lire le manuel d'instructions pour toutes les informations.

FUNCTION

EQUIPMENT OPTIONAL

CHARACTERISTICS 

2 “one touch” leg cuff

 Cod. Art.: ART101018

- Instrument portable 
- Facile à installer et à utiliser 
- Facile à utiliser

- 1 appareil 
- 2 brassards de jambes à 4 chambres 
- 1 brassard de taille à 4 chambres 
- 1 Tube à sortie unique 
- 1 Tube à double sortie 
- 1 Répartiteur de tuyau 
- 1 Sac noir personnalisé

Waist cuff “one touch” Center body cuff “one touch”

- 4 programmes sélectifs 
- Plage de pression : 20 ÷ 200 mmHg 
- Plage de temps réglée : 5 - 90 minutes 
- Temps de maintien : 0 - 6 secondes

- Manchette centrale à 4 chambres 
- Manchette de bras à 4 chambres 
- Extension pour manchette de bras 
- Extension pour le brassard de jambe

Arm cuff “one touch”
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PROTOCOLES D'UTILISATION AROSHA LX9

Massage

Adiposité

Antistress 

Clinical cases

Detoxification

Pour une peau élastique

Exercise effects

cellulite FIBREUSE

Pieds ou mains froids

Arrangement Pelvis 

Cellulite oedémateuse

Drainage lymphatique complet

Amélioration de la circulation

Drainage lymphatique partiel

20 min

30 min

30 min

30 min

30 min

30 min

30 min

40 min

20-25 min

25-30 min

30-35 min

35-40 min

Duration of 
session

30-35 min

D

C

C

C

A

A

A

B

B

B

B

B

Mode 
selection

B

30~80mmHg

30~60mmHg

30~60mmHg

40~80mmHg

40~80mmHg

40~80mmHg

80~120mmHg

60~130mmHg

Pressure
(mmHg)

60~130mmHg

60~130mmHg

60~130mmHg

60~100mmHg

40~100mmHg

3

2

3

3

3

3

3

3

3-5

3-4

3-4

3-4

3-4

Speed Suggested cuff

Ajouter les bandes Arosha dans le protocole, c'est apporter des principes actifs ciblés pour des résultats encore meilleurs à long
terme et dans des délais plus courts. 
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Kit de drainage
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Kit de drainage
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Kit de drainage

Manchette de jambe
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Kit de drainage
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Kit de drainage
ou brassard

Manchette de jambe
ou brassard

Kit de drainage

Kit de drainage
ou manchette centrale
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x2

ULTRASONIC EFFECT
L'onde ultrasonique à haute fréquence provoque un
mouvement de cromassage :

ÉLECTROLIPOLYSE SOUS-CUTANÉE
Effets de la stimulation électrique dans le tissu
adipeux :

ÉLECTROSTIMULATION MUSCULAIRE

IN THE ADIPOCYTES: Stimulation of the beta receptors in
the adipocyte mem- brane and activation of the enzymes
active in triglyceride lysis (able to break up triglycerides
into glycerol+fatty acids that can be expelled by the blood
and lymph flow)

1. Augmente la température (effet thermique), stimule le
métabolisme des graisses et améliore la
microcirculation. 
2. Causes the oscillation of the adjacent cells (me-

chanical effect) able to create pressure differences
that alter the permeability of the cell membrane. 
Promotes separation of complex molecules 
and causes weakening of collagen agglomer-
ations containing adipocytes (fibrolytic action) 

3. Crée une altération partielle du niveau de PH à l'échelle
locale et favorise les changements dans la perméabilité
des membranes cellulaires. Cet effet est dû aux forces
d'accélération considérables auxquelles les cellules
doivent faire face lors du passage de l'onde ultrasonore
(effet chimique). Effets de la stimulation électrique sur le tissu adipeux :

ELECTROSTIMULATION MUSCULAIRE La stimulation
électrique « simule » le travail du système nerveux central
qui commande des contractions, provoquant une sorte
de gymnastique passive qui augmente encore le
métabolisme, utilise le déploiement des graisses opéré
par la lipolyse pour produire de l'énergie, améliore et
tonifie les muscles. La stimulation électrique agit
également sur la microcirculation, en améliorant le tonus
des parois des vaisseaux, en favorisant le transport de
l'oxygène et l'élimination des déchets : EFFECTUER UNE
AC- TION DE RENFORCEMENT ET DE TONIFICATION SUR
UN MUSCLE SOUMIS À UN STRESS POUR AUGMENTER
LE MÉTABOLISME BA- SAL.

Rupture de l'équilibre ionique entre l'intérieur et l'extérieur
des cellules. Les cellules doivent consommer beaucoup
d'énergie (activation de la pompe sodiumpotassium)
pour rétablir l'équilibre ionique. La stimulation électrique
entraîne donc une consommation d'énergie et une
augmentation de l'activité cellulaire. Induction de
l'électrolyse des métabolites accumulés à l'intérieur et à
l'extérieur des cellules qui, une fois dégradés et divisés
en ions, peuvent être éliminés par les voies excrétrices
normales. Augmentation de la température et donc de la
consommation d'énergie. DANS LES VAISSEAUX
SANGUINS ET LYMPHATIQUES : Stimulation des fibrilles
musculaires dans les parois des petits vaisseaux avec
une amélioration conséquente du tonus vasculaire, du
flux d'oxygène et de la diffusion des nutriments pour un
meilleur drainage des catabolites.
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WAVESHAPE 3.0
Appareil à ultrasons/micro-courants avec
plaques fixes
Appareil spécial de programme corporel fonctionnant par
l'utilisation combinée et synergique d'ultrasons et de pas
moins de six types d'ondes électriques différentes pour
obtenir un effet unique et complet. Cet appareil combine
l'utilisation synergique d'ultrasons et de courants
électrolipolytiques pour un traitement plus complet, plus
efficace et plus profond des accumulations localisées de
tissu adipeux, de la lipodystrophie cellulaire, de la rétention
d'eau et du relâchement de la peau.

INFO 
Dimensions de l'appareil : 26x26x12 cm 
Poids : 2 Kg 
Produit certifié CE 
Lire le manuel d'instructions pour toutes les
informations.

FUNCTION
• Dispositif portable 
- Facile à installer 
- Facile à utiliser

EQUIPMENT

CHARACTERISTICS

Arosha WAVESHAPE 3.0 combiné avec AROSHA BANDAGES garantit des améliorations efficaces et rapides avec des résultats
visibles dès les premières séances et permet à l'esthéticienne de travailler « les mains libres ». Des résultats statistiques
préliminaires démontrent l'évidence des résultats obtenus.

Silicone electrodes

 Cod. Art.: ART431041

- n. 8 plaques à ultrasons 
- n. 1 porte-plaque en plexiglas 
- n. 1 bandes élastiques (L) 105 x (H) 13 cm 
- n. 3 bandes élastiques (L) 90 x (H) 13 cm 
- n. 4 bandes élastiques (L) 60 x (H) 13 cm 
- n. 16 électrodes en silicium 60x85 mm 
- n. 5 cartes mémoire

Ultrasound plates Elastic bands

•- 8 plaques qui transmettent des ultrasons et de l'électricité 
- 3 catégories de traitements : 
drainage et cellulite, tonification, bien-être
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En utilisant différentes combinaisons de ces fonctions multiples, WAVESHAPE 3.0 vous permet de créer des
traitements spécifiques pour atteindre l'objectif souhaité. Les traitements sont divisés en 3 macro-catégories : 
1. DRAIN & CELLULITE

Programmes ciblés pour un traitement intensif contre la cellulite, l'adiposité localisée et le drainage. lt exploite
l'action anticellulite et lipolytique combinée des ultrasons et de la puissance électrique à l'aide d'ondes électriques
spécifiquement conçues.
l'action anticellulite et lipolytique combinée des ultrasons et de l'énergie électrique en utilisant des ondes
électriques spécialement conçues à cet effet (ondes LIPOLYTIQUES et DRAINANTES). 
spécialement conçues à cet effet (ondes LIPOLYTIQUES et DRAINANTES). Toutefois, les phases de travail
musculaire sont utiles pour la consommation ultérieure des graisses et pour la tonification. 
des graisses et pour une action tonifiante.

PROGRAMMES:
1 > DRAINAGE FOCALISÉ
2 > CELLULITE FIBREUSE
3 > CELLULITE SCLEROSEES
4 > ADIPOSITEES

2. TONIQUE

Programmes plus axés sur l'amélioration de la force et du tonus musculaire. Ces programmes utilisent l'action
lipolytique des l'action lipolytique des ultrasons et exploitent l'énergie électrique pour stimuler le travail musculaire
afin de remodeler le corps.
PROGRAMMES :
5 > TONUS PROGRESSIF
6 > TONUS ACTIF
7 > TONUS ÉNERGÉTIQUE
8 > MODELAGE DES FESSIERS ET DES CUISSES
9 > MODELAGE DES ABDOMINAUX

3. BIEN-ÊTRE

Programmes spéciaux pour les jambes lourdes, récupération musculaire, maintien du tonus musculaire,
amélioration de l'élasticité de la peau.
PROGRAMMES :
10 > JAMBES LOURDES
11 > MINCEUR
12 > PEAU ÉLASTIQUE
13 > RÉCUPÉRATION
14 > FITNESS

PROTOCOLES D'UTILISATION AROSHA WAVESHAPE 3.0
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